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Kung-Fu da Finale Ligure 05/02/2012 
Coppa Miglior Squadra Forme e quinto posto combattimento 

 

1130 punti per superare le blasonate Società di Kodokan Alessandria (1050 punti), Kung-Fu Ferno-Varese (840 punti) e 
Jowga Ventimiglia (700 punti) oltre alle altre partecipanti, nella classifica generale a Squadre per le Categorie di Forme 
Tradizionali Stili Cinesi del Nord e del Sud.  
A tanto è arrivata la rappresentativa di soli 13 atleti agonisti (mancavano tra gli altri Laura Vitali e le sorelle Elisa e 
Daniela) di Dimensione Shaolin , Sezione della Polisportiva Suisio Onlus, all’ottavo Trofeo Città di Finale Ligure, gara 
ufficiale valevole come selezione per il 14° Campionato Nazionale circuito MSP-PWKA-CONI,  
Buono anche il piazzamento per le categorie di Combattimento Tradizionale con un quinto posto nella classifica a 
squadre. 
Il gelido primo fine settimana di febbraio ha frenato la partecipazione di diversi atleti portando quindi solo 8 squadre ad 
aderire all’evento di rilevanza nazionale, ma non ha congelato il desiderio di sfida e sano confronto degli atleti di Suisio 
che, ancora una volta, si sono dimostrati rispettosi degli avversari e delle decisioni arbitrali. 
Il podio forse più simpatico è stato conquistato con il terzo posto dall’esibizione in Forma Piccola Mano Rossa di 
Shaolin a squadra da parte di un quartetto ben variegato formato da Raffaele Mercurio (7 anni, Madone), Lorenzo 
Carminati (8 anni, Medolago), Giorgia Alborghetti (9 anni, Chignolo) e Marco Mero (11 anni, Suisio). I giovanissimi 
di Dimensione Shaolin hanno realizzato il voto di 7,32 e sono stati battuti solo dai ben più esperti e plurimedagliati 
gruppi capitanati da Colombo Jacopo (Ferno) con 7,42 e Testardini Matteo (Alessandria) con 7,35. 
Altre sfide interessanti si sono avute in particolare nelle seguenti categorie di Forme: 
-  Mani Nude 8-10 anni con Lorenzo (Argento) e Giorgia (Bronzo) battuti solo dal bravissimo Stefano Capone della 
Accademia Arti Marziali Biassono 
-  Mani Nude 10-12 anni con l’oro di Alberto Farina che ha meritatamente battuto Capone Alessandro (secondo, 
Biassono) e Gorceac (terzo, Ventimiglia)  
-  Mani Nude 12-14 anni oro per Simona Farina davanti alla compagna di squadra Lisa Alborghetti (argento) e Zanoni 
di Ventimiglia (bronzo). 
-  Le due compagne hanno invertito le posizioni nella libera individuale 6-14 anni dove Lisa è terminata prima, Simona 
seconda ed il terzo posto è stato conquistato da Giorgia Fiumanò sempre di Suisio. 
-  Mani Nude 14-16 anni con l’oro di Andrea Farina davanti a Lemma e Raimondo entrambi di Ventimiglia. 
-  Ancora due ori per Alberto Farina rispettivamente con la Sciabola Shaolin nell’eterna sfida con Capone Alessandro di 
Biassono, e nell’imitativa animali 6-14 anni precedendo la compagna di squadra Lisa Alborghetti. 
-  Podio completamente in mano alla Dimensione Shaolin nella imitativa animali categoria 14-35 anni con oro per il 
veterano Marco Gentile, argento per Alessandro Carminati e bronzo per Andrea Farina. 
 Il combattimento ha visto gli ori di Simona Farina (battuta la D’Agostino di Alessandria e la Zanoni di Ventimiglia) 
nella categoria femminile Esordienti, e Alessandro Carminati (battuti il Martino di Monviso ed il Cumo di Alessandria) 
nella categoria maschile Speranze. Quarto posto per Alex Mocciaro nella Categoria Juniores e ritiro per infortunio in 
gara (lussazione spalla sinistra) nella Categoria Seniores per lo sfortunato Andrea Paleari (oro lo scorso dicembre alla 
precedente gara) a cui i compagni hanno voluto dedicare l’ottimo esito della giornata nella speranza di una sua rapida 
convalescenza. 
 Il prossimo appuntamento sarà il più importante della stagione, il 3 e 4 marzo a Ferno-Varese per la gara più storica 
e combattuta del Circuito MSP-PWKA-CONI del Maestro Gianni Nese. Dopo l’esito della gara ligure le premesse per 
una buona prova del gruppo di Suisio alla due giorni varesina ci sono tutte, anche se affronteranno rivincite da parte di 
atleti appena incontrati e nuovi atleti affamati di punti nazionali.  
 

Ermanno Carminati - facebook   
http://dimensioneshaolin.forumfree.it/ 

http://dimensioneshaolinsuisio.blogfree.net/ 
Foto a seguire  
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Alberto Farina 3 ori 

 
SimonaFarina Oro Combattimento 

 

Giorgia‐Lorenzo‐Raffaele bronzo Forma Gruppo 


