
 
 
 

“I NUOVI ANZIANI” 
Incontri di sensibilizzazione sull’Alzheimer 

 
 

La Fondazione “Ospedale Amico”, in collaborazione con l’Azienda Ospedaliera 
di Treviglio e la Casa di Riposo “Anni Sereni” di Treviglio, ha organizzato un 
primo ciclo di due conferenze, dedicate alle famiglie e agli operatori socio-
sanitari, sul tema della Malattia di Alzheimer. 
 

L’argomento - inserito nell’ambito del progetto “I NUOVI ANZIANI” - verrà 
trattato da specialisti del settore prendendo in considerazione i fattori specifici 
connessi al manifestarsi di questa malattia. 
 

La malattia di Alzheimer è un processo degenerativo che distrugge le 
cellule cerebrali in modo lento e progressivo. Essa colpisce la memoria 
e le funzioni mentali, come la parola e il pensiero. Può portare anche 
confusione, cambiamenti di umore e disorientamento spazio-temporale. I 
sintomi iniziali sono così lievi da passare inosservati ma, con il progredire 
della malattia, essi diventano sempre più evidenti, interferendo anche con 
le attività quotidiane e con le relazioni sociali. 
 

Per il malato di Alzheimer, le difficoltà pratiche nel compiere le azioni 
più comuni (lavarsi, vestirsi, andare alla toilette, fare acquisti, prendere 
l’autobus, ecc.) diventano a poco a poco talmente gravose da determinare - 
con il tempo - la completa dipendenza dagli altri. Il quadro evolutivo di 
questa malattia, sempre più diffusa tra gli anziani anche nel nostro territorio, 
pone domande non solo in campo sanitario, ma anche e soprattutto in 
ambito assistenziale, sociale ed etico, alle quali poter dare risposte concrete 
e, possibilmente, coordinate. 
 

I due incontri sul tema dell’Alzheimer si terranno presso la Sala Convegni 
della Casa Albergo “Anni Sereni” di Treviglio (BG): 
 

• SABATO 15 OTTOBRE 2011, alle ore 9.00 
 

• SABATO 19 NOVEMBRE 2011, alle ore 9.00 
 

In considerazione dell’importanza rivestita dalle tematiche trattate, la 
partecipazione è aperta ai Cittadini ed a chiunque sia interessato a questo 
argomento. 
 

Treviglio, 3 ottobre 2011 
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