
 
 
 
 
 

2° Trofeo L’isola di Kung-Fu  
 
 

 

Alberto Farina 3 volte oro a gara Kung-Fu Finale Ligure 30.01.2011  
 trascinatore della Dimensione Shaolin Suisio 

  
Diciassette società del Nord Italia e 220 atleti iscritti, si sono sfidati nelle Specialità di Forme e 
Combattimento Kung-Fu Tradizionale, prima gara valevole per le qualificazioni del Campionato 
Italiano 2011 del circuito PWKA-MSP-CONI. 
La rappresentativa di Suisio ha totalizzato ben 255 punti nella categoria Forme Kung-Fu 
terminando al terzo posto, preceduta solo da Ferno-Varese e Alessandria e precedendo di 25 punti 
Biassono-Monza, mentre nel combattimento Tradizionale è terminata nella prima metà della 
classifica con un più che discreto sesto posto.  
Il piccolo-grande trascinatore della giornata è stato il Vice Campione Italiano 2010 di Carvico 
Alberto Farina di 10 anni (vedi foto podio) a cui già il suo paese gli aveva dedicato una intera 
pagina dell’ultimo notiziario Comunale e per non smentire le aspettative, ha conquistato ben 3 ori , 
il primo dei quali nella categoria forme mani nude 10-12 anni dove gli atleti partecipanti erano ben 
27. Gli altri due ori sono stati conquistati rispettivamente nella forma a libero stile e nella imitativa 
animali. Il totale dei punti personali raccolti è stato 60 e gli ha valso il quinto posto nella classifica 
giornaliera generale. Il quarto posto di questa speciale classifica è stato invece conquistato dal 
compagno di squadra Marco Gentile (Suisio, 20anni, premiato in data 11/12/2010 
dall’amministrazione Comunale per meriti sportivi 2009/2010) che pur non terminando mai al 
primo posto, ha comunque conquistato 65 punti totali grazie a ben 4 argenti di cui uno nel 
combattimento, ed 1 bronzo. 
45 punti con un ottimo Oro con il bastone lungo, 2 bronzi ed un quarto posto per il Medolaghese 
Alex Mocciaro (15anni). 
L’ultimo oro del gruppo di Suisio è andato a Elisa Criseo (16anni) nella specialità femminile con 
arma sciabola, e 20 punti incamerati per il campionato italiano. 
La sorella quattordicenne Daniela (14anni) e l’undicenne Lisa Alborghetti (Chignolo) hanno 
invece totalizzato entrambe 30 punti pur senza ori, ma con più medaglie della pur ottima Elisa, 
rispettivamente 2 argenti per Lisa, mentre per Daniela 1 argento, 1 bronzo ed un quarto posto. 
Quindici punti grazie ad un bronzo per Farina Simona (12 anni, Bonate Sotto) e per la studentessa 
di Calusco d’Adda Laura Vitali. 
Dieci punti per Fiumanò Giorgia (9 anni, Terno d’Isola), Magni Andrea (34 anni, Solza) e 
Pesenti Riccardo (21 anni, Verderio Inferiore). 
Cinque punti grazie ad un ottimo quarto posto per il piccolo Lorenzo Cappello di Carvico e buoni i 
piazzamenti di Farina Andrea (Carvico, 13anni), Giorgia Alborghetti (8 anni, Chignolo) e Marco 
Mero (10 anni, Terno d’Isola). 
Il prossimo appuntamento sarà a Varese ad inizio marzo, tempo sufficiente per migliorare 
ulteriormente le prestazioni del gruppo di Suisio. 
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