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Kung-Fu a Suisio 11/12/2011 
successo di pubblico e sport alla Prima Gara Nazionale 2011/2012 

Alberto Farina (Dimensione Shaolin Suisio) vincitore classifica generale Forme Tradizionali. 
 
La prima gara Nazionale di Kung-Fu per la stagione 2011/2012 del circuito PWKA-MSP-CONI si è conclusa con un 
bilancio positivo di adesioni e sportività. 180 atleti iscritti di 10 diverse Società tra le quali le più lontane sono state: 
- A.C. Shanhai Jowga di Ventimiglia dell’americana Elizabeth Bright 
- S.D.K. di Reggio Emilia del Maestro Matteo Masoni. 
La presentazione delle varie Scuole e dello staff tecnico di Arbitri e Giudici è avvenuta alla presenza delle maggiori 
autorità locali nelle persone del Sindaco di Suisio Dott.Casali e dell’Assessore Provinciale allo Sport Sig. Cottini, a cui 
si sono aggiunti i saluti finali del Presidente PWKA Maestro Walter Lorini. 
Terminato l’Inno d’Italia il pubblico e gli atleti hanno potuto ammirare la rappresentativa di Ventimiglia che ha allietato 
i presenti con la spettacolare Danza del Leone che per tradizione è di buon auspicio per l’apertura della stagione di gare. 
Le Specialità in gara sono state quattro, la prima delle quali è stata introdotta in via sperimentale e riguardava i più 
piccoli e giovani atleti che si sono cimentati in prove di vario tipo studiate appositamente per atleti novizi dal Maestro di 
Casatenovo Marina Gazzale. 
La prima Specialità aveva nome “Giochi del Guerriero e Abilità” ed ha visto i padroni di casa della Dimensione 
Shaolin vincere la classifica a squadre totalizzato 150 punti grazie agli ori di Maye Samaura (Suisio) nella categoria 6-
7anni e Mattia Reale (Bonate Sotto) nella categoria 8-9 anni a cui si sono aggiunti Francesco Brembilla Argento 
(5anni, Chignolo) e Diego Carpitella Bronzo (5anni, Solza) entrambi della stessa categoria. 
Anche quest’anno non è mancata la gradevolissima Specialità Tai Ji vinta a parimerito (150 punti) da Alessandro 
Andrei e Masumi Yamaguchi che hanno trascinato la propria Scuola del Centro Benessere Jing Qi di Milano che ha 
totalizzato 480 punti, precedendo la Scuola Centro Studi Kung-Fu Ferno (200 punti totali) con il giovanissimo Colombo 
Mirko in bella evidenza, e la Scuola Lu-Ma-Gong di Milano con 130 punti tutti ottenuti dall’atleta Rizzato Guido. 
La Specialità di Forme di Kung-Fu Tradizionale ha avuto ben 44 diverse categorie in gara e tre sorprese. 
La prima è arrivata dalla classifica a Squadre che ha visto la Dimensione Shaolin terminare al secondo posto preceduta 
solo dalla numerosissima Accademia Arti Marziali Biassono del Maestro Gianfranco Capone, ma precedendo la storica 
Scuola Centro Studi Kung-Fu Ferno Varese dello stimatissimo Maestro Gianni Nese. 
La seconda è stata l’assenza del due volte Campione Italiano di Suisio Marco Gentile (2007 nella specialità spada e 
2010 nella specialità sciabola Shaolin) per impegni improrogabili. 
La Dimensione Shaolin Suisio ha dovuto quindi chiedere uno sforzo aggiuntivo a tutti i suoi atleti per colmare tale 
assenza ed ecco che la risposta nonché conferma è arrivata in particolare dalle prestazioni dell’undicenne di Carvico 
Alberto Farina che (terza sorpresa) alle ore 21 di domenica sera è stato proclamato Miglior Atleta della Categoria 
Forme grazie a 140 punti guadagnati con 2 ori (categoria mani nude 10-12anni e categoria imitativa animali 6-14 anni), 
1 argento (categoria sciabola) ed un quarto posto nella categoria libera individuale. Il giovane studente ha preceduto 
Frassoldati Giulio ed Antonini Chiara, entrambi dell’Accademia Arti Marziali Biassono, entrambi al secondo posto con 
130 punti.  
Alberto prosegue quindi positivamente e costantemente il proprio percorso marziale coronato la scorsa primavera da due 
ori nella  Finale Italiani 2010/2011 svoltasi ad Alessandria. Per tale risultato anche l’Assessorato allo Sport della 
Provincia di Bergamo ha voluto premiare il carvichese con una medaglia al merito, consegnatagli durante la giornata di 
gara. 
Il quarto posto è stato aggiudicato da un altro atleta della Dimensione Shaolin, Lisa Alborghetti di Chignolo con 120 
punti grazie a 2 ori (categoria mani nude 12-14 anni e libera individuale 6-14anni), 1 bronzo ed un quarto posto nella 
dimostrativa di gruppo. 
La seconda medaglia assegnata dalla Provincia di Bergamo per meriti sportivi 2011 è andata alla compagna e spesso 
rivale Simona Farina (13 anni di Bonate Sotto) che è stata riconosciuta come atleta bergamasca al femminile più 
completa della stagione scorsa grazie alla sommatoria di risultati ottenuti sia per le diverse categorie di forme che nel 
combattimento tradizionale.  
E Simona non ha tradito le aspettative aggiudicandosi 2 argenti nelle forme ed un ottimo terzo posto nel 
Combattimento Tradizionale battendo proprio la compagna di tanti allenamenti Lisa in uno spareggio tutto giocato in 
casa, nella categoria primo livello femminile 12-14 anni vinta da Ornaghi Astrid (Accademia Biassono) e dall’argento 
D’Agostino Sonia (Accademia Kodokan Alessandria). 
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Molte altre soddisfazioni e relativi punti sono arrivati al gruppo di Suisio grazie a 1 oro ed 1 argento con Elisa Criseo, 
1 oro ed 1 bronzo con Laura Vitali, 1 oro sia per Lorenzo Carminati che per Daniela Criseo, 2 argenti ed 1 bronzo 
con Alex Mocciaro, 2 argenti con Farina Andrea, 1 argento con Vitali Anna, 1 bronzo con Mercurio Raffaele e tre 
quarti posti validi per la classifica finale (10 punti) per Alessandro Carminati e gli esordienti Michele Lavezzi e 
Rossella Zavone. 
Solo nelle forme il bottino è stato quindi notevole per Suisio dato che il pallottoliere ha contato 8 ori, 9 argenti 
individuali ed uno di squadra, 4 bronzi e molti piazzamenti. 
La specialità di Combattimento Tradizionale ha visto la Dimensione Shaolin ancora sul podio della classifica a 
squadre con un ottimo terzo posto preceduta da Biassono al primo posto e da Alessandria al secondo. I due ori sono 
arrivati da Alessandro Carminati (14 anni, Medolago) che ha battuto in finale Suhani Leonardo (Biassono) e da Andrea 
Paleari (20 anni, Suisio) che ha battuto il compagno Michele Lavezzi (24 anni, Brembate Sopra) in un avvincente 
incontro finale. 
Gli ultimi 10 punti guadagnati nel combattimento sono arrivati da Alex Mocciaro (16 anni, Medolago) terminato quarto 
nella categoria maschile 16-18 anni. 
In attesa del ritorno di agonisti ad oggi infortunati, come Andrea Magni (Solza) e Riccardo Pesenti (Verderio), la 
Dimensione Shaolin ha comunque occupato tutte e tre le posizioni del podio con la classifica a squadre.  
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