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Savona: i mezzi pubblici usano olio lubrificante rigenerato  
Grazie ad un protocollo d’intesa siglato ad ottobre,  il Comune di Savona sta utilizzando su alcuni 
automezzi dell’ATA SpA –  l’azienda  locale che si occupa di raccolta,  trasporto e smaltimento dei 
rifiuti – un olio lubrificante proveniente al 100% da basi rigenerate. L’Assessorato all’Ambiente del 
Comune di Savona, attraverso … 
 
La Bce taglia i tassi, rate più leggere sui mutui variabili  
La Banca centrale europea ha tagliato  i tassi d’interesse di un quarto di punto, portando  il costo 
del denaro dall’1,50%  (deciso nel  luglio scorso) all’1,25%: si tratta di un provvedimento deciso a 
sorpresa dal neo presidente Bce Mario Draghi con l’obiettivo di sostenere l’economia del vecchio 
continente, e che avrà un effetto immediato sui mutui indicizzati a tasso BCE, traducendosi in rate 
più leggere. … 
G20, Bill Gates: “Non tradite i poveri”  
«Non possiamo voltare  le spalle ai più poveri, nemmeno  in questi momenti difficili». Lo afferma il 
miliardario filantropo, ex magnate della Microsoft, Bill Gates  in una  intervista a Le Monde,  in cui 
anticipa il suo intervento al G20 di Cannes. … 
 
Meditazione: nuovi studi scientifici ne dimostrano l’efficacia  
Ha  reali  effetti  benefici  per  la  salute,  come  il  miglioramento  del  sistema  immunitario  o  la 
normalizzazione della pressione del sangue: è la meditazione, in particolare quella “mindfulness”, 
in  cui,  tramite  apposite  tecniche,  si  focalizza  la  mente  sul  momento  presente,  sull’”ora”, 
dimenticando  ansie  per  il  futuro  o  errori  passati.  Ora  un  nuovo  studio  scientifico  ne  prova 
l’efficacia. … 
 
Reti intelligenti, Italia meglio della Germania  
L’Italia è più brava della Germania. Accade sulle cosiddette reti  intelligenti dell’energia,  le smart 
grid.  Sono  otto  i  progetti  italiani  finanziati  dall’Autorità  dell’energia  con  un  contributo  più 
sostanzioso  sulle  tariffe.   Le  reti  intelligenti  sono  la  maggiore  sfida  tecnologica  del  nuovo 
paradigma energetico. … 
 
Un aiuto per l’altra Hong Kong, fatta di povertà e disagio  
Nella benestante e  sfavillante Hong Kong, Sze Lai‐Shan  (nella  foto) aiuta  le persone  in difficoltà 
economiche  ad  accedere  agli  alloggi  popolari  e  a  recuperare  autostima  e  dignità.  La  bassa 
imposizione fiscale e  il  libero mercato di Hong Kong continuano ad attirare  investitori da tutto  il 
mondo, ma al tempo stesso spingono  i prezzi degli  immobili e degli affitti alle stelle. Per questo, 
intere famiglie sono costrette a vivere stipate in caseggiati che sembrano alveari e … 
 
Essere buoni genitori? Saper ridere coi propri piccoli  
L’umorismo  come  importante metodo  educativo per  i più piccoli:  sono  questi  i  risultati  di  un 
progetto di  ricerca condotto da un gruppo di  scienziati dell’Università di Stirling,  in Scozia,  i cui 
primi risultati sono stati divulgati al pubblico  in occasione del Festival delle Scienze Sociali che si 
sta svolgendo nel Regno Unito e che terminerà il 5 novembre. … 
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Risparmio, i conti correnti costano meno  
Anche  dal mondo  del  risparmio,  qualche  volta,  arriva  una  buona  notizia:  l’ultimo  report  della 
Banca d’Italia  rileva che  i costi dei conti correnti bancari nel 2011  sono diminuiti. Mantenere  il 
proprio  gruzzolo  depositato  in  banca  costa  oggi,  in media,  110,2  euro,  cioè  3,4  euro  in meno 
rispetto al 2009 e oltre 4 euro in meno rispetto al 2008. … 
 
Energia verde ed ecosostenibilità per il Porto di Genova  
Potrà presto essere ormeggiato nelle acque di Genova il Tritone, la prima centrale galleggiante in 
grado  di  generare  energia  elettrica e  termica da biofuel,  cioè  carburante  biologico,  per 
alimentare il maggiore porto italiano e il suo Acquario. … 
 

 
Leggi tutto su: 
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