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AZIENDA 'SPECIALE lsoLa BERcAMASCA

COMUNICATO STAMPA

“3° ALCOL FREE NIGHT 2011”

20 aprile 2010
UNA NOTTE ANALCOLICA
ALLA DISCOTECA “SABBIE MOBILI EVOLUTION”

Il 20 aprile si realizzera la terza edizione della “Alcol Free Night”, serata analcolica
a tema in discoteca, presso le “Sabbie Mobili Evolution” di Madone (Bg).

La serata, scandita dalle note dei migliori DJ delle Sabbie Mobili, sara arricchita
dalle esibizioni di street art che faranno cornice alla serata.

I contributo richiesto all’ingresso € di soli 5 euro ed € comprensivo di una
consumazione analcolica gratuita.

Durante la serata infatti non saranno somministrate bevande alcoliche, bensi
ottimi cocktail analcolici che contribuiranno al clima di sano divertimento.

Saranno presenti gli operatori del Progetto Break Point con una postazione
banchetto info-point. materiali informativi su alcol e sostanze, gadget, prova
etlometro anonima e gratuita...saranno gli ulteriori ingredienti di una serata
al’insegna della prevenzione.

Inoltre la “Alcol Free Night” rappresentera anche 'ultima tappa della Campagna
“Zero Card”: tale iniziativa ha ingaggiato gli avventori del locale proponendo una
sorta di patente a punti, ma dove i punti non si perdono ma si guadagnano!
Infatti, tramite la scelta di azioni preventive i clienti possono guadagnare punti
sulla Card ed essere infine premiati in funzione dei punti accumulati.

Tali azioni preventive sono: prove all’etiometro, utilizzo del bus navetta, quiz per
misurare il proprio grado di consapevolezza e di informazione su due sostanze
quali alcol e cannabis.

Questa Campagha e stata ideata, progettata e realizzata, con la fattiva
collaborazione dei gestori del locale e del personale addetto alla sicurezza, sotto
la guida del Progetto Break Point.

Ha avuto inizio a gennaio e sta proseguendo tuttora, per un totale di 15 nottate
alle Sabbie Mobili (di sabato).



Le ragioni di questi progetti

| rischi correlati al consumo di alcol e sostanze psicoattive, la sicurezza stradale e la
guida sicura, si impongono oggi come temi drammaticamente attuali e
importanti. Poterli affrontare anche offrendo alternative di divertimento sano e
consapevole significa posizionarsi nel cuore della problematica.

Questa serata e la Campagna correlata sono eventi che fanno parte di un
progetto preventivo piu ampio: il Progetto “Break Point” dell’Azienda Speciale
Consortile Isola Bergamasca e Bassa Val San Martino, gestito dal Consorzio Solco
Priula con la collaborazione delle cooperative sociali “In Cammino”, “Il Varco” e
“Linus”, e la condivisione del locale Sabbie Mobili.

Tale progetto, attivo da diversi anni nel territorio, sta sperimentando una strategia
detta di sviluppo di comunita: I’azione denominata “Etilimiti” parte proprio da
guesta filosofia di intervento, volta a creare alleanze virtuose sul tema della
prevenzione specifica ai consumi di alcol e sostanze psicotrope.

Mettere in rete Comuni, gestori di locali, privato sociale, famiglie, realta del
territorio, al fine di promuovere pensiero critico e iniziative che contrastino le

~

problematiche correlate ai consumi. La “Alcol Free Night” & una di tali iniziative.

Ricordiamo ancora i soggetti a vario titolo coinvolti in queste iniziative:

I’Azienda Speciale Consortile Isola Bergamasca e Bassa Val San Martino
promuove e gestisce per conto dei Comuni dell’Ambito diversi servizi alla persona,
tra cui i progetti del’Area della Prevenzione, all’interno della quale si colloca
guesta iniziativa.

II Consorzio Solco Priula quale ente gestore del progetto in convenzione con
I’Azienda Speciale Consortile con la presenza di educatori professionali e di
personale professionalmente competente sul tema della prevenzione Il Consorzio
da 10 anni e presente nei territori dell’isola Bergamasca, in Valle Imagna e Valle
Brembana.

Il locale Sabbie Mobili Evolution , titolare dell’iniziativa. Si tratta di una realta che
ha sempre dimostrato disponibilita e interesse al tema della riduzione del rischio e
attenzione al’abuso di alcol e sostanze stupefacenti, attraverso I'attivazione di
iniziative , soprattutto in favore dei minori frequentanti il locale.

II Dipartimento Dipendenze dellASL di Bergamo che, tramite la Commissione
Prevenzione, svolge un ruolo di supervisione scientifica dei progetti di prevenzione
attivati sul territorio dai Comuni e dall’ Azienda Speciale.



